
特別付録

ページ数

料理特集 14

生活特集 4

料理サブ① 6

料理サブ② 4

料理サブ③ 5

生活サブ① 5

生活サブ② 4

料理サブ④ 2

楽しいかも 2

ＴＣ付録 16

●著者(1P)
●赤羽橋からこんにちは（1P）
●140字レコメンド（1P）
●今井ようこさん（2P）
●ショコラさん（2P)
●栗原心平さん(2P)
●アユニDちゃん(1P)

●ORANG POST（5P）
●ぼくさん(1P)
●角田光代さん（1P）
●老後の4K（2P）

オフライン・タイアップ校了日 オンライン校了日（16時まで）

2月6日(火) 2月8日(木)

2024年3/1売号（2024年3/17号）特集予定　

内容

市販の調味料＆黄金比率だれで！
絶対に味がきまるレシピ、教えます！

ちょこっといちごジャム

失敗しない、味が決まる！絶対成功おかず

新学期、新生活であたらしく料理を始める人も多い時期。
その初心者層にむけて、味が決まる、失敗のないレシピをご紹介。

この春の今どき＆着やせアイテム

ぐっすり眠れる無意識さんになれるコツ

猫ダイヤリー

春キャベツおいしく食べたい！

焦がしだからうまみ爆発！「暗殺者のパスタ」

忙しい日もこれで余裕～。下味冷凍おかず

防災関連特集(予定）

ムック連動ページ

●美容（2P）
●連載小説(2P)
●アンケート(1P)
●コミックエッセイ(2P)
●エンタメ（2P)
●伊藤理佐さん（2P)
●犬猫（1P）
●コンポスト1年生(1P)

●大人の美文字（1P）
●鏡リュウジさんの占い（2P）
●便箋（2P）
●マネーについて（2P）

進行スケジュール

連載
(カラーページ)

株式会社オレンジページ
ソリューション営業局　アカウントプランニング部

ad@orangepage.co.jp
オレンジページ特集予定、広告企画、読者データなど最新情報は、

オレンジページ コーポレートサイト「広告掲載について」をご覧下さい。
https://www.orangepage.co.jp/ad
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