
「ひらやすみ」(小学館)の
真造圭伍先生描き下ろし

表紙のイラストは
阿佐ヶ谷・高円寺が舞台阿佐ヶ谷・高円寺が舞台

「　　　　　　　　　　　　　」第3弾!
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ホムパの主役にも、ひとりや家族でのむときに使えるレシピがいっぱい

おいしい、だけじゃない
日常が愛おしくなるレシピ集


