
ガザの家庭料理に秘められた
いくつもの物語美しい料理とレシピの数々、

ガザを伝えるエッセイ

ガザ料理の本だって？ 平凡な料理しか出てこないだろうと思った料理人が
いてもおかしくない。蓋を開けてみれば、その逆だ。この驚くべき本は、
美味であると同時に心躍る料理の数 を々見せてくれるのだから─（中略）。
それは、魅力的な味と、たっぷりの量を誇る料理であり、
料理人から料理人へ世代を超えて受け継がれてきた伝統料理なのだ。

ナンシー・ハーモン・ジェンキンス
（作家・旅人・食の権威・歴史家）

パレスチナ料理をめぐる旅


